
SaƌnƗ ´ƦeƯrƈ 
SaƌnƗ ´ƞuƩ

Légende

Poisson frais
"le Poisson livreur"

Produit Bio

Marqueurs certifiés (Label Rouge - AOP - 
AOC - HVE - MSC - IGP)

LanƊƒƤnƢ Produit Local

Chaque jour, un buffet d'entrées et de desserts vous 
est proposé

Pain Local servi tous les jours

lundi 13 janvier 2025 mardi 14 janvier 2025 mercredi 15 janvier 2025

Sauté de poulet sauce 
forestière

Carbonara Couscous

Cassolette aux oeuf Colin sauce beurre blanc Merguez locale

Butternut rôti Macaronis Semoule BIO

Riz Brocolis Légumes couscous

jeudi 16 janvier 2025 vendredi 17 janvier 2025

Curry de patate douce, 
brocolis et pois chiche

Marmite de colin MSC aux 
petits légumes

Nuggets de volaille

Frites Julienne de légumes

Haricots rouge Polenta

Retrouvez la recette du mois 

sur votre 

Soyons Complice
Toute l'équipe vous souhaite un bon Appétit

Nos préparations culinaires sont cuisinées par les chefs avec une majorité de produits frais 
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